
PERIFEER INFUUS PRIKKEN VOLGENS VILANS PROTOCOL ( niveau 4) 

Het inbrengen van een infuus is een voorbehouden handeling. Alleen als u bevoegd en bekwaam is mag 
u dit doen.
Deze cursus geeft u de kennis en inzicht die nodig zijn om correct en veilig een infuus te kunnen
inbrengen en vervolgens medicatie en/of vloeistof toe te kunnen dienen. De cursus bestaat uit een
theoretisch en een praktisch gedeelte.

Voor wie is de training bestemd? 
De training is bedoeld voor 

• Zorgprofessionals (niveau 4) die werkzaam zijn in de zorg en de handeling uit
voeren

• Voor andere professionals (niveau3,4) die toestemming hebben van de
wekgever om de handeling uit te voeren (denk aan de dr. Assistent)

• Studenten (niveau 4) in de zorg

Wat wordt er behandeld? 
• Hygiëne/ werkwijze handen wassen
• De anatomie van de hand en de onderarm
• Waar prikken we geen infuus?
• Veiligheid ter voorkoming van prikincidenten
• De infuusnaald
• Benodigdheden voor het inbrengen van een infuus
• BD Pro Safety Venflon IV Catheter
• De infuuspleister
• Opbouw van het infuussysteem
• Het inbrengen van de infuusnaald en aansluiten infuuskolf
• Complicaties
• Aandachtspunten

Doelstellingen 

De cursist weet na het volgen van deze cursus:  
• wat de anatomie is van de hand en de onderarm, in het bijzonder de bloedvaten
• wat de procedure is bij het inbrengen van een infuus;
• welke factoren het inbrengen kunnen belemmeren of juist vergemakkelijken;
• welke factoren van belang zijn bij het veilig werken,
• hoe infuuslijnen worden opgebouwd.

De cursist kan na het volgen van deze cursus: 
• de patiënt op de juiste wijze informeren over het inbrengen van een infuus;
• de juiste procedure volgen bij het inbrengen van een infuus;
• de juiste controles en observaties uitvoeren na het inbrengen van een infuus;
• op de juiste wijze de infuuslijnen opbouwen;
• onder begeleiding starten met het inbrengen van een infuus.



SBU = 12u totaal 
De training duurt 2 dagen van 3 uur inclusief praktijk toetsing. 
Op school: 6 uur per week 2 x 3 uur                                                                                                                           
Thuis: Theorie 6 uur per week 

Voertaal 
Het lesmateriaal is in het Nederlands. Uitleg wordt gegeven in het Papiaments en NL. 

Competenties 
Vakinhoudelijk/ klinisch handelen| Professionaliteit 

Certificaat 
Na het volgen van de training ontvangt u een certificaat. U kunt daarna de handeling in de praktijk 
onder toezicht uitvoeren, waardoor u zich verder in de praktijk bekwaam. Op het moment dat u zich 
volledig bekwaam acht kunt u de handeling zelfstandig uitvoeren. 

Kosten 
Fl. 318,- incl. OB 
Fl.50,- inschrijfgeld
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