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Bureau Scholing Op Maat

OPLEIDING HELPENDE ZORG & WELZIIN (verkort)

Ben jij zorgzaam, praktisch ingesteld en wil je écht iets betekenen voor anderen? Dan is de
opleiding Helpende Zorg en Welzijn iets voor jou!

Deze verkorte opleiding is speciaal ontwikkeld voor gemotiveerde deelnemers die zich snel
willen omscholen of doorstromen naar werk in de zorgsector. Je leert in korte tijd hoe je
ondersteuning biedt aan mensen die hulp nodig hebben bij hun dagelijkse zorg en welzijn. Denk
aan ouderen, mensen met een beperking of cliénten in de thuiszorg, het verpleeghuis of de
gehandicaptenzorg.

Tijdens de opleiding werk je praktijkgericht aan de basisvaardigheden die je nodig hebt als
helpende. Je leert over hygiéne, basiszorg, communicatie, samenwerken in de zorg, en natuurlijk
staat persoonlijke aandacht centraal.

Ben je klaar om de handen uit de mouwen te steken én het verschil te maken in iemands dag?
Lees dan snel verder over deze opleiding en de mogelijkheden voor jou!

€ Toelatingseisen

Voor deelname aan deze verkorte opleiding heb je nodig:

e Een vmbo-diploma of vergelijkbaar niveau (niveau 1/2)
e Een gemotiveerde houding en interesse in zorg en welzijn
¢ Voldoende beheersing van de Nederlandse taal

? Stage

e Een belangrijk onderdeel van deze opleiding is de praktijkervaring. Je loopt stage
(Beroepspraktijkvorming — BPV) bij een erkende zorginstelling. Hier pas je de geleerde
vaardigheden toe en leer je van ervaren begeleiders in de praktijk. De stage is verplicht om
je diploma te kunnen behalen.

@ Na de opleiding — Wat kun je ermee?

Na het behalen van je diploma Helpende Zorg en Welzijn kun je direct aan de slag in de
zorgsector. Er is veel vraag naar betrokken en bekwame helpende, en de kans op werk is dan ook
groot.

Je kunt onder andere gaan werken in:

Verzorgingshuizen

Thuiszorgorganisaties

Instellingen voor mensen met een beperking
Dagbesteding en welzijnswerk

Daarnaast kun je er ook voor kiezen om door te leren. Veel studenten stromen na deze opleiding
door naar niveau 3 (bijvoorbeeld Verzorgende IG of Maatschappelijke Zorg), waarin je nég meer
verantwoordelijkheid krijgt in de zorg voor anderen.

Met deze opleiding zet je dus niet alleen een mooie eerste stap in de zorg, maar leg je ook een
stevige basis voor een toekomst vol betekenis en groeikansen.



Duur
De opleiding duurt 14 maanden.

Studiebelasting
3 of 4 keer per maand heb je een lesdag van 18u - 20.30
Daarnaast ben je gemiddeld 4 tot 6 uur per week kwijt aan zelfstudie.

Kosten

De opleiding kost XCG. 3990,-:

Het bedrag kan in 14 termijnen van XCG. 285, - betaald worden
Inschrijfgeld XCG 135, -

Toegang tot digitale Platform XCG. 150,-

Examengeld fl. 200,- op het eind

Lesmateriaal wordt digitaal aangeboden en is gratis.

U mag de stencils uitprinten indien u dat wenst.

Bij de eerste betaling betaalt u XCG. 585,- (15t€ termijn XCG. 285,- + inschrijfgeld XCG. 135,- +
XCG. 150,-toegang digitale platform)

Voertaal
Het lesmateriaal is in het Nederlands. Uitleg wordt gegeven in het Papiaments en NL.

Competenties
Vakinhoudelijk/ klinisch handelen| Professionaliteit

Aan het eind van de opleiding ontvangt u een diploma
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