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Opleiding 1**¢ lijn kraamzorg verlenen

De Masterclass kraamzorg is gericht op de 1ste lijn kraamzorg. Als zorgprofessional met een

diploma kraamzorg op zak kunt u veel betekenen voor ouders. U zorgt voor een veilige start en

zelfredzaamheid van ouders. Daarnaast zorgt u voor gezondere kinderen en moeders én voorkomt

u dure zorg nu en later. Ook leert u om onregelmatigheden en pathologie te herkennen bij
de kraamvrouw, de barende en de pasgeborene en hoe hierbij te handelen.

Doelstellingen
Aan het eind kan de student

Controles prenatale en post natale zorg uitvoeren

GVO geven aan de zwangere, kraamvrouw en haar naasten

De verloskundige assisteren bij de (thuis)bevalling

Moeder en de pasgeborene correct verzorgen

Eventuele pathologie bij de kraamvrouw en/ of pasgeborene signaleren en interpreteren.
De kraamvrouw begeleiden bij de borstvoeding

Een innovatie voor de kraamzorg presenteren aan de hand van observaties en opgedane
kennis

Inhoud opleiding

Beroepshouding/ Geschiedenis kraamzorg

Proces van intake tot be€indiging zorgverlening binnen de kraamzorg & de sociale kaart van
Curacao.

Het zorgproces in de kraamzorg

Ontstaan van de zwangerschap & ontwikkeling van het embryo
Zwangerschapskenmerken

Ziektebeelden bij een zwangere vrouw

Prenatale zorg

Basiszorg in het algemeen en voor de kraamvrouw
Voorbereiding op de thuisbevalling

De bevalling

Basiszorg bij de bevalling

Taken tijdens de bevalling

Vitale functies controleren en interpreteren, IM & SC injecteren
De pasgeborene en de dagelijkse zorg

(Borst) voeding voor de pasgeborene

Zorg voor de kinderen en huishouding

Aangeboren afwijkingen

Pathologie kraamperiode
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Vooropleiding

e Zorgniveau?2,3of4
¢ Indien u geen vooropleiding hebt in de zorg moet u een andere route volgen: Kraamzorg inclusief
basiszorg & verpleegtechnische handelingen (VTH) (injecteren, Katheteriseren en vitale functies)

e  Deelcertificaat basiszorg met combinatie Verpleegtechnische handelingen( Must: injecteren, katheteriseren
en vitale functies)

e Student Verzorgende IG of student Verpleegkundige
Indien u twijfelt over uw vooropleiding, neemt gerust contact met ons.

Data en lestijden
De opleiding duurt 12 maanden. Drie keer per maand is er les.

Studiebelastingsuren= 844 uren / Route incl. basiszorg en VTH = 898

3 dagen in de maand van 3 uur per week klassikaal = 108 uren 12 uur per week zelfstudie thuis = 576
uren

BPV =1 maand = 20 dagen van 8 uur 160 uren

Door wie worden de lessen verzorgd?

e Kraamverpleegkundige

e Verloskundige

e Aanbieder van zwangerschapsgymnastiek
¢ Neonatologie verpleegkundige

e Consultatiebureau verpleegkundige

e Lactatiekundige

De kosten

Inschrijfgeld: fl. 50,-

De kosten voor de opleiding kraamzorg ( alleen) zijn fl. 3000,- De kosten kunnen in 12 maanden van
fl. 250,00 betaald worden.

Op het eind betaalt u fl. 200,-examengeld.

Kosten Route incl. basiszorg en verpleegtechnische handelingen: FI. 3000,- + F1. 1200,- = f1. 4200,-
U betaalt 12 maanden van fl. 350,-

Stage:
De studenten lopen 160 uren stage ( 1 maand) bij de Fundashon Duna Luz

Voertaal
Het lesmateriaal is in het Nederlands. Uitleg wordt gegeven in het Papiaments en NL.

Competenties
Vakinhoudelijk/ klinisch handelen| Professionaliteit

Accreditatie

Wij staan geregistreerd bij de CRKBO, als instelling die kort beroepsonderwijs biedt.

Wij vragen accreditatie aan bij de V& VN kwaliteitsregister. De accreditatie gebruiken wij als een
kwalitatieve toetsing van de lessen die we bieden en voor de beoordeling van de specifieke vereisten.
Aan het eind

Na het volgen van de opleiding ontvangt u het diploma 1¢¢ lijn kraamzorg verlenen





