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CURSUS VERPLEEGTECHNISCHE HANDELINGENNIVEAU 3 
 

Voorbehouden en risicovolle handelingen zijn handelingen die je alleen uit mag voeren als je de juiste 
vooropleiding hebt, bevoegd bent om te handelen en over de juiste vaardigheden en kennis beschikt. 

 
Voor wie bestemd? 
De scholing is bedoeld voor 

• Professionals werkzaam in een zorginstelling die niet in het bezit zijn van een Verzorgende IG diploma, 
dus die in het verleden niet de deelkwalificatie 304 hebben gevolgd en dus zijn afgestudeerd als Verzorgende, 
zonder IG-vermelding. 

• Als opfriscursus voor Verpleegkundigen en Verzorgende-IG. Die hun vaardigheden geregeld willen bijhouden. 
• Professionals met een vooropleiding in zorg 
• Herintreders in de zorg 

 
Het is voor een Verzorgenden NIET mogelijk om hiermee de IG-vermelding te behalen. U mag na de scholing 
met autorisatie van uw werkgever de verpleegtechnische handelingen uitvoeren. 

 
Doelstelling 
Na het volgen van de cursus 

• Kent de student de anatomie van de verschillende organen 
• Weet de student de voorbereidingen te treffen bij de handeling, hoe de handeling gedaan moet worden en 

waarom de handeling op bepaalde manier gedaan moet worden. 
• Kan de student de verpleegtechnische handelingen volgens protocol uitvoeren 
• Kan de student inhoud van een zuurstofcilinder berekenen 
• Kan de student een vochtbalans opmaken en interpreteren 

 
Inhoud cursus 

• Beroepshouding 
• Nederlands 
• Ondersteunende onderwerpen vanuit de anatomie/pathologie 
• Meten & interpreteren van vitale functies   
• Subcutaan en intramusculair injecteren & insulinepen hanteren 
• Medicatie veiligheid en Medicatie toedienen. 
• Wonden & hun zorg: rode, gele, zwarte wonden, ulcus cruris, brandwonden, decubitus 
• Katheteriseren van mannen en vrouwen en verzorgen van de CAD/ suprapubisch 
• Neus-maagsonde inbrengen en Sondevoeding geven 
• Darmstoma, ileostoma en urostoma verzorgen 
• 2 x extra oefendagen voor de Proeve van bekwaamheid 

 
Alle onderdelen bestaan uit theorie en praktijk. De theorie wordt op ons digitale platform gevolgd. De praktijkdagen en 
toetsdagen zijn op locatie ( trainingscentrum BSOM) 

 
Duur 
De cursus duurt 10 maanden. Twee of drie keer per maand bent u fysiek aanwezig bij de praktijklessen 
U moet rekenen op 10 uur zelfstudie per week 
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Studiebelastingsuur = 496 uren 
90 uren klassikaal 
400 studie-uren thuis 
6 uur oefendag 

 
Data lestijden: 
De dagen worden verdeeld over 2of 3 dagen per maand 
Lessen zijn van 18u – 20.00 

 
Kosten 
Inschrijfgeld fl. 50,- 
De cursus kost fl. 2700,-: Het bedrag kan in 9 termijnen van fl. 300,- betaald worden 
Toegang tot digitale Platform fl. 50,- 
Examengeld fl. 200,- op het eind 
Lesmateriaal is gratis.  
Het lesmateriaal wordt digitaal aangeboden. U mag de stencils uitprinten indien u dat wenst. 
 
Bij de eerste betaling betaalt u fl. 400 (1ste termijn fl. 300,- inschrijfgeld fl. 50,- en toegang digitale 
platform fl. 50,-) 

 
Theoretische Toetsing: 
Na elk onderdeel maakt u een toets. 

 
Afronding van de cursus 
De cursus wordt afgerond met een Proeve van bekwaamheid. 
De volgende onderdelen moeten voldaan zijn om het certificaat te kunnen ontvangen: 

 een voldoende beoordeling van de Proeve van Bekwaamheid. 
 alle schriftelijke toetsen/ toetsopdrachten moeten behaald zijn 

 
Voertaal 
Het lesmateriaal is in het Nederlands. Uitleg wordt gegeven in het Papiaments en NL. 

 
Competenties 
Vakinhoudelijk/ klinisch handelen| Professionaliteit 
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