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OPLEIDING VOEDINGSASSISTENT

In onze zorginstellingen werken vaak tientallen mensen die verantwoordelijk zijn voor het uitdelen van eten en
drinken. Word jij voedingsassistent? Dan ben jij er daar een van! Als voedingsassistent breng je eten rond en help je
waar nodig cliénten met eten en drinken. Als voedingsassistent zorg jij ervoor dat het juiste voedsel en drinken bij
de juiste cliént terecht komt.

Eisen vooropleiding

Minimaal VSBO-diploma of gelijk hieraan
Minimaal VSBO-denkniveau of gelijk hier aan
Minimaal 18 jaar

Na je opleiding

Na de opleiding heb je vakinhoudelijke kennis die nodig is bij de functie ontwikkeld. Ook heb je de correcte
beroepshouding en bijbehorende competenties ontwikkeld.

Na het volgen van de opleiding voedingsassistent werk je onder leiding van een codrdinerende zorg - of
voedingsassistent of het hoofd van de afdeling voeding.

Inhoud van de opleiding

Hygiéne en ergonomie

Reinigen van de afdelingskeuken
Voedingsgewoonten andere culturen

Voorbereiden en serveren van maaltijden
Warenkennis, voedingsleer en dieetleer ( incl. HACCP)
Werken volgens werkplan

Sociale vaardigheden

Beroepshouding, motivatie & communicatie
Observeren, signaleren registreren en rapporteren
Gevoel van gastbeleving en hospitality

Eetgedrag van de patiént en indien nodig actie ondernemen
Nederlands (2F)

Duur
De opleiding duurt 12 maanden.

Studiebelasting
3 of 4 keer per maand heb je een lesdag van 18u - 21u
Daarnaast ben je gemiddeld 4 tot 6 uur per week kwijt aan zelfstudie.

Kosten

De opleiding kost fl. 3000,-: Het bedrag kan in 12 termijnen van fl. 250,- betaald worden Inschrijfgeld

fl. 50,-

Toegang tot digitale Platform fl. 50,- Examengeld fl.

200,- op het eind

Lesmateriaal wordt digitaal aangeboden en is gratis. U mag de stencils uitprinten indien u dat wenst.

Bij de eerste betaling betaalt u f1.350,- (15t termijn fl. 250,- + inschrijfgeld fl. 50,- + fl. 50,- toegang digitale
platform )

Voertaal
Het lesmateriaal is in het Nederlands. Uitleg wordt gegeven in het Papiaments en NL.

Competenties
Vakinhoudelijk/ klinisch handelen| Professionaliteit

Aan het eind van de opleiding ontvangt u een certificaat. Er bestaat geen diploma voedingsassistent!!!!
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